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秋
も
深
ま
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。

秋
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覚
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ま
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も
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ン
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で
す
よ
ね
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新
米
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さ
つ
ま
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い
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舎
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思
い
出
し
ま
す
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み
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い
か
が
で
す
か
？

こ
れ
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ら
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節
、
イ
ン
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ン
ザ
な
ど

は
や
り
出
し
ま
す
。
予
防
接
種
も
早
め
に
受
け

ま
し
ょ
う
。

11月から緩和ケア病棟に
入職しました土松です。
音楽を聴くことが好きで
最近は吹奏楽の演奏会を
見に行くこととパン屋め
ぐりすることにはまって
います。よろしくお願い
します。

今年の音楽祭は三味線の伴奏に合わせて合唱をしま
した。「赤とんぼ」や「もみじ」など秋を感じられる
素敵な歌声が病棟内に優しく響き渡っていました。
ボランティアさん手作りのぜんざいもおいしくいた

だき楽しい時間を過ごされました。

10月病棟イベント
「ハロウィン」

職員紹介
土松 倫子（看護師）

11月病棟イベント
「秋の音楽会」

10月の病棟イベントはハロウィンパーティでした。

今回の出し物は手品で、お金やトランプを使ったものなど、いろい
ろな種類の手品がテンポ良く披露され、患者さんやご家族、病棟ス
タッフ、実習にきていた看護学生さんも一緒に盛り上がりました。
ボランティアさんが用意してくれたお菓子の詰め合わせとカボチャ
の折り紙もかわいく、楽しいひとときが過ごせました。 （畑）



「虹の会」のお知らせ

緩和ケア病棟へ入院された
患者様のご遺族の会です。
次回開催：

2020年3月14日(土)
※1月はお休みします。

開催時間：
10:30～12:00

場所：コムコム2階休憩室

ちょっと よりみち

病棟ニュース

緩和ケア病棟に入院を希望される方がおられたら

まずは病棟の直通電話か相談室へご連絡ください。
担当者がいない場合は、折り返し連絡をさせていただきます。

①看護師がお話を伺い、緩和ケア外来を予約します。
（毎週火・金の午後、水・木・金の午前）

②外来受診までに、現在かかりつけの病院で紹介状を書いて
もらい、地域連携室へＦＡＸをしてください。
外来受診時に、病棟の見学もしていただけます。
病棟直通電話：086（899）6006

遠慮なくご相談下さい

岡山で暮らし始めて10年が過ぎようとして
います。来てよかったと思うことが数ある中で
、一番は新鮮な食材が豊富でとても美味しいこ
とです。これからの季節は岡山産の秋の味覚を
味わうのがとても楽しみです。
患者さんにとっても、食事は大切な時間です

。少しでも食べたいものを食べられるように援
助していきたいと思います。

１0月は神無月ですが、島根では「神有月」
と言い、出雲大社に神様が集まって話し合いを
する月です。先月用事で島根に行くことがあり
ました。せっかくだからとスケジュールを調整
し、出雲大社に行ってきました。
幸せは人の縁が運んでくれるもの。身近にい

て支えてくれる人たちや、患者様やご家族との
かけがえのないご縁の感謝、それを大切にでき
ますようにとお祈りしてきました。改めて一つ
ひとつの出会いを大切に看護をして
いこうと思います。
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☆スタッフの趣味や楽しみを
紹介するコーナー☆

看護師：川元

看護師：松本


